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Kód a obor vzdělání:   53 – 41 – N/11 Diplomovaná všeobecná sestra 

Vzdělávací program:   Diplomovaná všeobecná sestra 
 
Profil absolventa  
Absolventi vzdělávacího programu jsou způsobilí k plnění role a funkcí všeobecné sestry.  
Všeobecné sestry, všeobecní ošetřovatelé jsou připraveni: 

 pomáhat pacientům, rodinám a skupinám při zajišťování a dosahování jejich fyzického, 
mentálního a společenského potenciálu v rámci kontextu prostředí, ve kterém žijí              
a pracují, 

 vykonávat funkce, které zlepšují a udržují zdraví klientů, pacientů a předchází 
onemocněním, 

 vyhodnocovat, plánovat a poskytovat profesionální péči v období nemoci                       
a rekonvalescence, 

 povzbuzovat aktivní zapojení jednotlivců, společenských skupin a komunit do všech 
aspektů zdravotní péče a tím posilovat samostatnost a odpovědnost při zachování důrazu 
na zdravé zdravotní prostředí. 

 
Všeobecné sestry, všeobecní ošetřovatelé v rámci plnění role a funkcí své profese: 

 vykonávají autonomní činnosti zaměřené na implementaci individuální                  
a holistické ošetřovatelské péče, 

 respektují etické normy, lidská práva, etický kodex profese a práva pacientů, 
 vykonávají praxi v souladu s právními předpisy a standardy, 
 aktivně spolupracují s ostatními členy týmu, 
 přijímají odpovědnost za profesní rozhodnutí v otázkách péče, 
 vyhledávají relevantní studie a jejich výsledky aplikují v praxi, 
 aktivně pracují na zdravotní osvětě, 
 efektivně fungují v krizových situacích, 
 vhodně delegují péči. 

 
Absolventi vzdělávacího programu diplomovaná všeobecná sestra jsou připraveni samostatně 
poskytovat celostně zaměřenou ošetřovatelskou péči prostřednictvím ošetřovatelského procesu 
dospělým i větším dětem ve zdravotnických zařízeních, zařízeních sociální a komunitní péče. 
Dále pak se, ve spolupráci s lékařem, podílet na preventivní, léčebné, diagnostické, rehabilitační, 
neodkladné a dispenzární péči. 
 
 
Uplatnění absolventa 
 
Absolventi vzdělávacího programu diplomovaná všeobecná sestra, bez odborného dohledu          
a bez indikace poskytují, popřípadě zajišťují ošetřovatelskou péči prostřednictvím 
ošetřovatelského procesu v souladu s diagnózou stanovenou lékařem a v rozsahu své odborné 
způsobilosti.  
Absolventi vzdělávacího programu diplomovaná všeobecná setra jsou schopni se bez odborného 
dohledu a na základě indikace lékaře podílet na poskytování preventivní, diagnostické, léčebné, 



rehabilitační, neodkladné a dispenzární péči. Připravovat pacienty, klienty k diagnostickým a 
léčebným postupům, na základě indikace lékaře je provádět nebo při nich asistovat, zajišťovat 
při těchto výkonech ošetřovatelskou péči.  
Absolvent vzdělávacího programu diplomovaná všeobecná sestra najde uplatnění ve všech 
typech zdravotnických zařízení, jako zdravotnický pracovník v zařízeních sociálních služeb   a 
péče nebo v privátní ošetřovatelské péči, a to v rozsahu a na úrovni stanovené pro výkon 
povolání všeobecné sestry zákonem č. 96/2004 Sb. o podmínkách získávání a uznávání 
způsobilosti k výkonu nelékařských zdravotnických povolání a k výkonu činností souvisejících 
s poskytováním zdravotní péče a o změně některých souvisejících zákonů (zákon o nelékařských 
zdravotnických povoláních) a předpisy s ním souvisejícími. 
 
Výčet předmětů 

- Cizí jazyk (AJ nebo NJ) 
- Odborná latinská terminologie 
- Etika 
- Pedagogika a edukace v ošetřovatelství 
- Sociologie 
- Komunikace 
- Informační systémy ve zdravotnictví 
- Zdravotnické právo ve vztahu k ošetřovatelství 
- Zdravý životní styl 
- První pomoc 
- Biofyzika 
- Biochemie 
- Radiologie a nukleární medicína,  
- Farmakologie 
- Genetika,  
- Hematologie 
- Veřejného zdravotnictví 
- Anatomie,  
- Fyziologie 
- Patologie 
- Klinická propedeutika 
- Mikrobiologie 
- Imunologie 
- Ochrana veřejného zdraví 
- Management 
- Ekonomiky pojišťovnictví 
- Výživa a dietetika 
- Filozofie 
- Absolventský seminář 
- Psychologie obecný, vývojová, sociální a zdravotnická 
- Teorii ošetřovatelství 
- Ošetřovatelský proces a potřeby člověka 
- Ošetřovatelské postupy 
- Multikulturní ošetřovatelství 
- Výzkum v ošetřovatelství 
- Komunitní péče 
- Rehabilitační ošetřovatelství 
- Ošetřovatelství v klinických oborech 
- Odborná praxe 
- Ošetřovatelská praxe 
- Odborná praxe prázdninová. 


